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我的物理情缘

史寒朵1)

(北京大学物理学院暋北京暋100871)

1)暋史寒朵在第40届国际物理奥林匹克竞赛(IPhO)中以总分和实

验第一名摘取金牌,并获得最佳女生奖,成为IPhO 历史上第一

位勇夺三项个人单项奖的女生.———编者注

暋暋身为物理系的女生,似
乎总让人觉得与众不同.每
每在自我介绍时,一说是物

理学院的学生,便会引来好

奇的目光.想来大体是因为

物理本身是一个对逻辑性

要求很高的学科,理性至

上;而女生的特质,往往是

感性居多.看似矛盾的两种

特质却能奇妙地结合在一起,确实有点令人惊奇吧.
可是想回来,谁又能说,物理真的只是严格的纯粹理

性思维呢?
最初对物理的兴趣,大概就来源于星空.“有两

种事物,我们愈是沉思,愈感到它们的崇高与神圣,
愈是增加虔敬与信仰,这就是头上的星空和心中的

道德律.暠很幸运,我小时候,晴朗的夜晚总是繁星满

天.依稀记得上小学之前的那些夏夜,和家人一起坐

在院子里乘凉.长辈们摇着扇子闲聊家长里短,而我

就在一边看天、数星星.仰望苍穹,无限无垠的视野

总是最能激发人的好奇心.等上了小学,就开始学着

翻看星图,对着天空认星座.记得为了搞清楚不同季

节星座位置的差异,还在老师的指导下手工制作了

一个简易的地球运行模型.虽说现在看来,那个模型

十分简陋粗劣,但当时很好地满足了自己的求知欲,
也让我第一次体会到了“发现暠的快乐.从那时起,纯
粹的好奇心和求知欲便开启了我与物理的情缘.

真正意义上开始系统学习物理,已经是高中的

事了.当时学校有学科兴趣小组,在课余时间学一些

高中课本之外的知识.在老师的引导下,加上经常和

周围那些与我有相同兴趣爱好的同窗好友讨论,我
很快就系统地学习了力学、电磁学等课程的基本内

容,也对物理有了一定的认识.窃以为,虽说物理本

身的理论体系是公理化的,看似简洁、严谨,理性至

上,但物理本身的发展,却是出于那些物理学家对世

界万物的好奇心.如果不倾心于星辰运转的美妙和

四季更替的神奇,怎么会有开普勒的行星运动定律;

如果不惊叹于彩虹的绚丽与天空的明净,怎么会产

生光的散射和折射理论;如果不敬畏电闪雷鸣的威

力,又怎么会发现正负电荷的存在;如果不痴迷于雪

花的千姿百态,物态变化的规律又从何谈起……寻

根究底的好奇心,对自然万物“美暠的敏锐欣赏与执

着探究,大概可以算是“物理暠的本源了吧.
“物含妙理总堪寻暠,寥寥七字道尽我执念“物

理暠之心.近期重读费曼的讲义以及他的传记,又一

次感到大物理学家对物理规律的执着探寻.繁复枯

燥的公式背后,却是一颗敏锐易感的心.想起一句

话,“牛顿在发现万有引力的同时,也写了一首诗暠.
若我失却了感性的心,失去了对美的探寻,失去了对

奇妙现象的好奇心,我对物理怕也不会那么倾心向

往,更不会坚持在这条路上走下去.

图1暋第40届国际物理奥林匹克竞赛颁奖现场

2009年,我参加了国际物理奥林匹克竞赛(见
图1),比赛之余和各国选手有很多交流.谈起大家

选择物理的原因,基本上无非兴趣二字.记得一位来

自新加坡的女生和我说起,她喜欢物理是因为小时

候喜欢动手制作航模,而后好奇于航模运行的机理,
便开始学习相关的知识.其余人的答复也大同小异,
无非是一种简单的喜欢,喜欢自己发现问题、解决问

题的那份惊喜,喜欢探索新奇世界的好奇心理,喜欢

掌握规律时的成竹在胸……那时候,更加坚定了自
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己在物理方面走下去的想法.物理于我,不仅仅是简

单的公理体系,更是一种爱好,一种缘分,一种情怀.
及至进入大学,进入物理学院,对物理的爱好也

未曾改变.拉格朗日的严谨整饬,薛定谔的奇特想

象,爱因斯坦的光怪陆离,一个个神奇的世界在眼前

缓缓展开,不免令人又惊又喜.
经常有人感叹,女生学物理是浪费才情和天生

的浪漫情怀,是将一颗充满诗意的心放入枯燥无味

的公式之中.起初听到是惶恐,而后看看自己,再看

看身边这些与物理结缘的女生,却是释然:或许相对

沉重的课业使我们无法在外貌上做出太多的修饰,
然而我们的内心却无疑是充实的;如果说看到日出

日落阴晴雨雪不自觉地吟诗是一种才情,那么目睹

朝晖夕阳而回想大气对不同颜色光线的折射和散

射,或是看飞鸟掠过而忆起气流对飞行的影响,算不

算是另一种意义上的浪漫呢? 何况,色彩和飞行,都
是那么美好的画面.作为一个女生,我与物理的情缘

就这样,带着严谨,带着诗意,走下去.
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